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       美濃市地域子育て支援センター 

牧谷保育園 ひよこくらぶ  

美 濃 市 上 野 ２ － ２ 

☎ ０５７５-３７-２００２ 

 新しい年を迎え、はや１ヶ月が過ぎました。毎日の気温差で体調を崩していません

か？いろいろな感染症が気になる時期です。手洗いうがい、衣服の調節などして体調

管理には気を付けてくださいね。今月もお友達と一緒に楽しい時間を過ごしましょ

う。平日も開所していますので、ぜひ遊びに来てください。尚、急な変更や中止もあ

りますのでご了承ください。 
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予約なしでお越しいただけます。お気軽に遊びに来てください。人数確認が必要なイ

ベントについては予約制となりますので、毎月のお手紙にてお知らせします。 

【平日開所】 10時～1６時   ： 【イベント】 10時～ 

子育て中の親さん 

子育て中は不安や孤独

を感じることがあると

思います。そんな時は

一人で悩まず、支援セ

ンターに遊びに来てく

ださい。お電話でもお

待ちしています。 

１６日(月)    観劇会                     場所  園舎 ゆうぎ室 

園児と一緒に「劇団風の子」の皆さんによる『おはなしまるけ』を観ます。 

ジャングルのどうぶつたちとお話ができる⁉空飛ぶじゅうたんに乗って空を飛ぶ⁉

三日月にヒモをひっかけてブランコする⁉おはなしまるけの世界を親子で楽しみま

しょう。 

〔まるけとは…「～まみれ、～だらけ、～ばかり」をひっくるめた表現です。〕 

２ 

 

２５日(水)    製作〔ひな祭り〕                場所  支援棟 

お雛様飾りを作ります。和紙に色付けしたり、烏帽子や冠を貼ってかわいく仕上げま

しょう。 

先月のイベント 

今月の予定 

お誕生日カード 

遊びに来てくれたお友達に

身長・体重＆手形をカードに

してプレゼントします。お気

軽にお声がけくださいね。 

製作 
１２日(木)    お店屋さんごっこ               場所  園舎 ゆうぎ室 

園舎で開催の「お店屋さんごっこ」に参加します。園児のお店などをまわり買い物し

たり、ひよこくらぶのお店で売ったりして、楽しみましょう。どんなお買い物ができ

るかな‼                        持ち物：買い物バック 

お正月あそび 
ひこうき凧 

すごろく大会 

おやつはぜんざい

をいただきました 

タコを作ったよ       

シールを貼って 

スタート 

     優勝      

完成‼ 

の皮膚トラブルを防ぐポイント 

１・厚着させない……… 通気性の良い衣服を選び、重ね着で調節しましょう。 

２・保湿する…………… 乾燥しないよう、保湿剤などを活用しましょう。 

３・やけどに気をつける…暖房機器や加湿器を使う機会が増え、熱い汁物や鍋料理などを

食べる機会も増えます。お子さんの手が届かないように気を付

けましょう。 

スタンプぽんぽん 

クジラもできたよ 

 かわいく描けたね！ 


