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       美濃市地域子育て支援センター 

牧谷保育園 ひよこくらぶ  

美 濃 市 上 野 ２ － ２ 

☎ ０５７５-３７-２００２ 

今年もお友達と一緒に楽しい時間を過ごしましょう。平日も開所していますので、

ぜひ遊びに来てください。尚、急な変更や中止もありますのでご了承ください。 

2026.１. １ 

予約なしでお越しいただけます。お気軽に遊びに来てください。人数確認が必要なイ

ベントについては予約制となりますので、毎月のお手紙にてお知らせします。 

【平日開所】 10時～1６時   ： 【イベント】 10時～ 

子育て中の親さん 

子育て中は不安や孤独

を感じることがあると

思います。そんな時は

一人で悩まず、支援セ

ンターに遊びに来てく

ださい。お電話でもお

待ちしています。 

◎２３日(金)    親子ヨガ                     場所  支援棟 

親子でヨガを体験します。講師に指導していただきながら、身体を動かし芯まで温ま

りましょう。 

＊動きやすい服装             持ち物：水分 

１ 

 

２８日(水)    製作〔品物作り〕                 場所  支援棟 

来月の（お店屋さんごっこ）に出店する品物を作ります。園児も買い物に来ますので、

たくさんの品物を作りましょう。 

先月のイベント 

今月の予定 

 

お誕生日カード 

遊びに来てくれたお友達に

身長・体重＆手形をカードに

してプレゼントします。お気

軽にお声がけくださいね。 

ジングルベル 

カレンダー作り 

クリスマス会 

１６日(金)    お正月あそび                   場所  支援棟 

新しい年をみんなで祝い、昔ながらのあそびを親子で楽しみます。おやつはぜんざい

を食べましょう。 

絵本を読もう 

ケーキができたよ！ 

要予約  ８組 リトミック 

お気に入りの絵本にあえたね 

 

スタンプポンポン 

カレンダーの完成‼ 

先生達による 

クリスマスメドレー 

あけまして 

おめでとうございます 

今年もよろしくお願いします 

のりでペタペタ 

さんたアンパンマン

の福笑いに挑戦‼ 

支援センターをご利用いただきありがとうございました。 

また、皆さんにお会いできるのを楽しみにしております。 

＊年末年始のお休み＊ 

12月 29日(月)～1月 2日(金) 

はい！どうぞ‼ 


