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       美濃市地域子育て支援センター 

牧谷保育園 ひよこくらぶ  

美 濃 市 上 野 ２ － ２ 

☎ ０５７５-３７-２００２ 

今年も残すところあと１ヶ月となりました。季節の移り変わりを感じながら自然

に触れ、この時期ならではの遊びを楽しみたいですね。今月も親子で楽しい時間を過

ごしましょう。平日も開所していますので、ぜひ遊びに来てください。尚、急な変更

や中止もありますのでご了承ください。 

2025.1２. １ 

予約なしでお越しいただけます。お気軽に遊びに来てください。人数確認が必要なイ

ベントについては予約制となりますので、毎月のお手紙にてお知らせします。 

【平日開所】 10時～1６時   ： 【イベント】 10時～ 

子育て中の親さん 

子育て中は不安や孤独

を感じることがあると

思います。そんな時は

一人で悩まず、支援セ

ンターに遊びに来てく

ださい。お電話でもお

待ちしています。 

◎１１日(木)             クリスマス会         場所  支援棟 

 

ひよこくらぶのお友達と歌ったり…ゲームをしたり… 

ひと足早いクリスマスを楽しみましょう。 

ひよこくらぶにサンタクロースは来てくれるかな⁉ 
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◎１８日(木)    リトミック                    場所  園舎 ゆうぎ室 

今年度 2 回目のリトミックです。講師の先生と一緒にピアノに合わせて身体を動か

したり、歌ったり…心身ともにリフレッシュ‼親子で楽しみましょう。 

       ＊動きやすい服装           持ち物：水分 

先月のイベント 

今月の予定 

 

お誕生日カード 

遊びに来てくれたお友達に

身長・体重＆手形をカードに

してプレゼントします。お気

軽にお声がけくださいね。 

みんなで一緒にいただきます 

体育遊び 

クッキング 

 ４日(木)    カレンダー作り                  場所  支援棟 

来年のカレンダーを作ります。スタンプを押したり、干支や絵を描いたり貼ったりし

て、カレンダーを作りましょう。 

先生方にセッションし

ていただいて楽しい時

間を過ごしました 

芋掘り 準備運動をして 

選んだ切り抜きを貼って 
要予約  １２組 

コラージュセラピー 

風船太郎さん登場       

お芋を蒸していただきました 

お肉と野菜を炒めて 

ママと一緒に橋渡り 

コラージュの完成‼ 

個人セッション 

バルーンショー 

～年末年始を迎えます～ 
年末年始は賑やかな空気に包まれます。楽しい事も増えますが、慌ただ 

しさに生活リズムが乱れて体調を崩しやすく感染症にもかかりやすくな 

ったりします。体調管理や感染症予防などに心がけ、楽しい年末年始を 

お過ごしください。 

要予約   ８組 

⇒ 

風船の中に

入ったお友

達と、タッチ 

太郎さん‼風船の中に

入ってパフォーマンス 

大きな風船や小さな風船、長

い風船など、いろいろな風船

に触れ合う事ができました       

クリスマス会 


