
 

       美濃市地域子育て支援センター 

牧谷保育園 ひよこくらぶ  

美濃市上野２－２ 

☎ ３７-２００２ 

 

日中はまだまだ暑さが続きますが、朝夕は少しずつ過ごしやすくなってきました。

初秋の心地よい季節を感じながら、戸外に出て秋見つけなどもいいですね。 

今月も親子で楽しい時間を過ごしましょう。尚、急な変更、中止もありますので、ご

了承ください。 

2024. ９. １ 

先月のフォトブック 

１１日(水)   年中児とあそぼう               場所  子育て支援棟 

しか組さんと一緒に歌をうたったり、手遊びやリズム遊びをします。どんなあそびが

できるかな⁉親子で楽しみましょう。 

予約なしでお越しいただけます。お気軽

に遊びに来てください。人数確認が必要

なイベントについては予約制となります

ので、毎月のお手紙にてお知らせします。 

 

【平日開所】 10時～1６時    ： 【イベント】 10時～1２時 

子育て中の親さんへ 

子育てに不安や孤独を感じ

ることがあります。そんな時

は一人で悩まず、支援センタ

ーに遊びに来てください。お

電話でもお待ちしています。 

～お誕生日カード～ 

遊びに来てくれたお友達に身長・体重

＆手形をカードにしてプレゼントし

ます。お気軽にお声がけくださいね。 

夕涼み会に参加 

夏野菜の収穫 

２４日(火)   曾代公園へ行こう               場所  曾代公園 

★現地集合です★ 

支援センターから飛び出して、新しくなった曾代公園に出かけます。 

大きなすべり台やジャングルジムで遊んだり、芝生広場で駆け回って遊びましょう。 

★当日、ブランコ近くで私たちが待っています。 

☂…支援棟・・・どちらか分からない時は保育園（☎０５７５―３７―２００２）ま

でお問い合わせください。 

                        ＊動きやすい服装・帽子・水分 

組み紐体験 

畑で採れたスイカ 

‼ 
ゲームコーナーに盆踊り 

楽しかったね 

組み紐キーホルダー完成 

‼ 

9 月は防災の日があります。

日頃から避難訓練や災害時

の対応について家族で話し

伝えておくと、いざという時

に速やかに行動できますね。 

涼しくなってくると、夏の疲

れが出て体調を崩しやすくな

ります。睡眠などの休養がと

れるように心がけましょう。 

◎ ６日(金)   エアロビクス                   場所  子育て支援棟 

講師の先生と一緒に、親子でエアロビクスを体験します。心身ともにリフレッシュ‼ 

音楽にあわせて楽しく運動しましょう。 

＊動きやすい服装・水分 

要予約  ８組 

おいしいね 

‼ 

運動会のお知らせ 

第５６回牧谷保育園運動会を開催します。 

４年ぶりにひよこくらぶの競技もおこないますので、ぜ

ひご参加ください‼ 

場所・・・牧谷保育園 園庭 

日時・・・令和６年 10 月 12 日(土) 

時間・・・次号でお伝えします 

＊ひよこくらぶの競技はだいたい 10 時頃の予定です。 


