
 
       美濃市地域子育て支援センター 

牧谷保育園 ひよこくらぶ  

美 濃 市 上 野 ２ － ２ 

☎ 0575-３７-２００２ 

残暑厳しい日が続いていますが、園庭を飛びまわるトンボの数も少しずつ増えてき

て、ほんの少し秋の気配を感じるようになりました。今月も親子で楽しい時間を過ご

しましょう。平日も開所していますので、ぜひ遊びに来てくださいね。尚、急な変更、

中止もありますので、ご了承ください。 

2026.９.１ 

予約なしでお越しいただけます。お気軽に遊びに来てください。人数確認が必要なイ

ベントについては予約制となりますので、毎月のお手紙にてお知らせします。 

【平日開所】 10時～1６時   ： 【イベント】 10時～ 

子育て中の親さんへ 

子育て中は不安や孤

独を感じることがあ

ると思います。そん

な時は一人で悩ま

ず、支援センターに

遊びに来てくださ

い。お電話でもお待

ちしています。 

◎１８日(金)    木育ひろば                 場所  支援棟 

いろいろな種類の木に触れ、違いを感じましょう。講師の先生に指導 

していただきながら、『木のモビール』を作ります。 

参加費３００円 

今月の予定 

お誕生日おめでとう 
遊びに来てくれたお友達に身長・

体重＆手形をプレゼントしていま

す。お気軽にお声がけくださいね。 

親子ヨガ 

親子アロマ 

 

牧谷の夜空にきれいな

花火が彩りました      

夕涼み会 

 ２日(水)    敬老の日プレゼント作り         場所  支援棟 

おじいちゃんおばあちゃんにプレゼントを作りましょう。足型スタンプを押したり、

シールを貼ったり…どんな作品ができるかな⁉ 

          地域カフェ 

モーニング            
毎週木曜日 

8時 30分～11時 15分 

   遊びに来てね 

◎２９日(火)    コラージュセラピー             場所  支援棟 

今年度 2 回目になります。今回もミニバラ研究所の水谷早苗先生にコラージュセラ

ピーをしていただいて、名前から言霊（言葉のもつ力）も見ていただきます。 

＊コラージュセラピーとは…リラクゼーションを目的とし、自分の潜在能力を発見す

る楽しみがあります。 

 

背筋を使って、無理の

ない範囲で伸ばします 

 

 

 

消防車出動             

乗り物あそび 

 

要予約   ８組 

要予約   ８組 

どの車に乗ろうかな⁉          
準備運動 

好きな香りを選びます 

 ９日(水)    観劇会                    場所  園舎 ゆうぎ室 

園児と一緒に劇団風の子の『ふらっと・ぶらっと』を観ます。「旅が大好きなふらっと

さんとぶらっとさんは、日本中そして世界中を旅していて、トランクの中にはおもし

ろい道具が入っています。トランクを開けると…」楽しい気持ちと一緒に春の陽射し

のようなお芝居のはじまり！はじまり‼ 

    ＊受付は園舎玄関です。10 時に始まりますので、９時 50 分集合です。 

説明を聞いて 

完成！ 


